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愛知製鋼陸上競技部 山西利和選手 

日本陸上競技選手権大会 男子２０km 競歩で優勝 
 

２月１６日（日）、愛知製鋼陸上競技部（監督：児玉泰介）所属の山西利和選手、丸尾知司選手、 

西塔拓己選手が兵庫県神戸市において開催された「第１０３回日本陸上競技選手権大会」の男子２０km

競歩に出場し、山西選手が１時間１７分３６秒で見事優勝を果たしました。 

 

当日は、気温１２度、湿度８２％、雨が降る中でのレースとなりました。 

山西選手は序盤から先頭集団でレースを進め、１１km地点からスピードアップして他の選手を引き離

し、その後も持ち前の安定した歩きを続け、１位でゴールしました。 

丸尾選手は粘り強い歩きで７位に入賞し、今年４月に石川県輪島市で行われる日本選手権５０キロ競

歩にもつながる成果となりました。 

西塔選手は競技生活最後のレースとして出場し、見事に歩き抜いて笑顔でゴールしました。 

 

なお、山西選手は２０２０年８月６日（木）に開催される「東京２０２０オリンピック」の 

男子２０kmの日本代表に内定しております。メダル獲得を目標に精進して参りますので、引き続き応援

よろしくお願いいたします。 

 

【参考】第１０３回年日本陸上競技選手権大会（男子２０km 競歩）成績 

 山西選手 順位：１位   記録：１時間１７分３６秒 

 丸尾選手 順位：７位   記録：１時間２０分４１秒 

 西塔選手 順位：３９位  記録：１時間３０分３５秒 
 

愛知製鋼陸上競技部ホームページ 

山西選手プロフィール 

http://www.aichi-steel.co.jp/sp_info/track02/yamanishi.html 

丸尾選手プロフィール 

 https://www.aichi-steel.co.jp/sp_info/track02/maruo.html 

 西塔選手プロフィール 

 https://www.aichi-steel.co.jp/sp_info/track02/saitoh.html 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
堅実に歩みを進める山西選手 粘り強い歩きを見せる丸尾選手 見事歩き抜いた西塔選手 
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